
ОРГАНИЗАТОР

ПОДКРЕПА ЗА
ПОДКРЕПЯЩИТЕ
БЕЗПЛАТЕН ПРАКТИЧЕСКИ ФОРУМ

Практически знания за хората, които ежедневно полагат грижи за възрастни,
трудноподвижни хора и хора с увреждания

Модератор: Ани Полихронова - дългогодишен личен асистент

26.11.2026
ЧЕТВЪРТЪК  |  13:00 - 18:30

МЛАДЕЖКИ ЦЕНТЪР - ПЛОВДИВ

зала „Метеора“  |  ул. „Ясна поляна“ №18

ПРОГРАМА

13:00-13:30 РЕГИСТРАЦИЯ И ОФИЦИАЛНО ОТКРИВАНЕ

Открива: Николай Бухалов, зам.-кмет на Община Пловдив

13:30-14:15 МУЗИКОТЕРАПИЯТА - ПЪТ КЪМ БЛАГОСЪСТОЯНИЕ

Радка Георгиева, музикотерапевт

14:30-15:15 ПРАКТИЧЕСКА ОЦЕНКА НА РИСКА ОТ ПАДАНЕ ПРИ ВЪЗРАСТНИЯ ЧОВЕК В БЪЛГАРИЯ

Димитър Христев, рехабилитатор

15:30-16:15 ПРОФЕСИОНАЛНОТО ПРЕГАРЯНЕ В ПОМАГАЩИТЕ ПРОФЕСИИ. РАЗПОЗНАВАНЕ, ПРЕВЕНЦИЯ И
ПРЕОДОЛЯВАНЕ

Иван Ралев, психолог

16:30-17:00 ГРИЖАТА ПРОДЪЛЖАВА: ОТ СТРАХ И ВИНА КЪМ ДОВЕРИЕ В СОЦИАЛНАТА УСЛУГА ЗА
НАСТАНЯВАНЕ

Иванка Танева - директор на Дом за пълнолетни лица с деменция „Св. св. Козма и Дамян“, с. Горна Махала

17:00-18:30 ЕКСПЕРТНА ДИСКУСИЯ, ИНФОРМАЦИОНЕН ПУНКТ И ВЪПРОСИ

С участието на лекторите и публиката

Между основните сесии са предвидени кратки почивки.

ВХОД СВОБОДЕН  |  МЕСТАТА СА ОГРАНИЧЕНИ
Регистрация: сканирайте QR кода или се обадете на 0882 276 442

Част от инициативата „Дай живот на помощното средство“ в рамките на

Европейската седмица за намаляване на отпадъците, 21-29.11.2026 г.

примерен QR код

ПАРТНЬОРИ И ПОДКРЕПА

dobroletie.bg  |  0882 276 442



